
Ervaring 

Au-pair bij twee gezinnen voor een half jaar. In deze periode heb ik mijn Engels verbeterd
en ben ik begonnen met het opbouwen van mijn internationale communicatie
vaardigheden.

In deze periode maakte ik deel uit van een team die activiteiten plant en uitvoerde voor
kinderen van 7 tot 11 jaar. 

In de jaren dat ik bestuurslid ben geweest van Alzheimer Nederland heb ik de website en
facebook pagina onderhouden en nieuwe leden geworven.

September 2017 - Juni 2018

September 2018 - November 2020

November 2020 - Juni 2025

Au-pair in Engeland

Begeleiding bij scouting groep Tymen de Sayer

Webmaster en pr-bestuurslid bij Alzheimer Nederland regio IJssel-
Vecht

Als enige fulltime medewerker in het bedieningsteam van De Pizzabakkers Zwolle ben ik
verantwoordelijk voor het soepele verloop van de dagelijkse gang van zaken binnen het
team. Daarnaast communiceer ik met eventuele ontevreden gasten. 

Juli 2023 - juni 2025
Bediening bij De Pizzabakker Zwolle

Contact

Opleiding

+31 6 13480428
Mobiel nummer

anneolsthoorn@outlook.com
Email

Anne Olsthoorn
T o e g e p a s t e  G e r o n t o l o o g
Ik ben een enthousiaste Toegepast Gerontoloog en masterstudent Sustainable Digital Life aan de
Tampere University. Ik heb onderzoek gedaan naar ouderenvriendelijk productontwerp en vrijwillig
gewerkt als webmaster bij Alzheimer Nederland. Ik zet me in voor een toegankelijke en duurzame
wereld.

Bachelor Applied Gerontology: Age
friendly Design & Innovation

Bachelor Toegepaste Gerontologie
2023

Samenwerken

Werken in co-creatie

Kennis van verschillende
onderzoeksmethoden

Gestructureerd werken

Leeftijdsvriendelijk ontwerpen

Web onderhoud

Vaardigheden

Opleiding

MAVO & HAVO diploma gehaald

Augustus 2011 - Juni 2017
Middelbare school Huizermaat 

Niet afgerond

Augustus 2018 - December 2018
PABO opleiding Marnix

Te Hogeschool Windesheim

Augustus 2019 - Juni 2023
Bachelor Toegepaste Gerontologie 

Te Hogeschool Windesheim

September 2021 - Januari 2021
Onderzoeksstage Lectoraat Gezonde Samenleving

Te Konkuk University Seoul, Zuid-Korea

Februari 2022 - Juni 2022 
Minor Digital Contents

Bij Tinybots bv, Rotterdam 

September 2022 - Juni 2023
Advies en productontwikkeling leeftijdsvriendelijk product

Nederlands

Engels

Talen

Spaans (Beginner) 

Koreaans (Beginner) 

Zorg

Intergenerationele relaties

Interesses

Technologie 

Lezen

Zelfstandig werken 

Te Tampere University

Augustus 2025 - heden
Masters’ in Sustainable Societies and Digitalisation
Track - Sustainable Digital Life
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